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 4سطح پیش  
کار در ( 1

 خانه

( پیشنهاد 2

 1مدرس

 /ی بیشترهاواژه

 موضوع مکالمه

های مهارت دستور و نگارش آموزیواژه

 خوانداری

های مهارت

 شنیداری

 هدف آموزشی

 )جزئی( 
Function 

 هدف آموزشی

 )کلی(

 مهارت

 ارتباطی

 

نگگگگ گگگگ     

پیشگگگگ   گگ      

 موضوعی

ه ی          ج  ب  ه  م  د  ک ل م

شو  زب ن    شه  و ک دیدنی 

 آموزان

ح ل      --- ه ی  م ن  م و  ز

س ده و گذش   س ده و    

ح ل ال زامی و گذشگگ   

ال زامی و گگگذشگگگ گگ      

اسگگگ م ا ی د  مک لم  

 ه 

 واند:آموز ب ید ب زب ن  ----

     ب  ه ند و د  خود  ا مع  ی ک

 هد ه ی خود صحبت کند.  

    وضعیت  علی خود  ا ب  گذش

 مق یس  نم ید.

   ، ش ک  ، و ز د ب  ه اهمیت پ

مط لع ،  ژیم من سگگو و سگگ م ی 

 صحبت کند.

خود و         ع  ی  م

ف  و د بگگ  ه         گ

لی و      ع اهگگداف  

 آینده 

   سگگگی  

ی موزیم   ب

صفح     2

و  146

150 

1 

ین د س      م  ت

آمگگگوز   14

 ک  ب دی واژه

آشگگگن یی ب  اصگگگط ح   

 پزشکی بیش   

 14د س 

آمگگگگگگگگگوز  

 ک  ب دی واژه

ح ل ال زامی و     ک  ب د 

گذشگگ   اسگگ م ا ی د  

 م نه  و گف  وه 

 2پند پ  سی   ----

 13د س 

یت    ع ل و  1) 

2) 

 واند:آموز ب ید ب زب ن

     ق ب  ه ع  ندی د  ه ی خود  م

صگگحبت کند و ب وید د  زم نه ی 

آزاد خود چگگ  کگگ  هگگ یی ان گگ   

 دهد.می

هگگگگگنگگگگگ  و 

 ه ع قمندی

   سگگگی  

ی موزیم   ب

: صفح   2

و  160

163 

2 

نگگگگ گگگگ     

پیشگگگگ   گگ      

 موضوعی

آشگگگن یی ب  اصگگگط ح   

م بوط ب  امید ب  زندگی،     

تمگ یگب بگ  پیشگگگ  ت،      

م  ل  و             ی هگگ ی  ل  عگگ 

 ب ن م   یزی 

ح     و  71صگگگف

ک گگ و واژه   72

2 

 ک  ب د س خ    

 قبب از این ک  ...

 بعد از این ک   ...
 

 2پند پ  سی   ---

 13د س 

 )ادام  د س(

 واند:آموز ب ید ب زب ن

  د ب  ه وق ه ی آزاد و گ دش  ی

 صحبت کنند.

      د بگگ  ه هن هگگ ی نمگگ یشگگگی

 صحبت کنند.

   د بگگ  ه اهمیگگت هن  د  حگب

 مشک    وحی صحبت کنند

مگگوزه، تگگ،گگ تگگ ،  

 سینم  و موسیقی

 3 
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نگگگگ گگگگ     

پیشگگگگ   گگ      

عی      موضگگگگو

ادامگگگ  د س 

 پند پ  سی 11

م و  حگگ ل نگگ تمگگ   و   آشن یی ب  انواع ت س 

  گذش   ن تم  

 11د س  ----

 2پند پ  سی  

 ع لیت اول و   

 دو  و سو 

 آموز ب ید ب واند:زب ن

   د ب  ه سگگف  و انواع  وشگگه ی

 حمب و نقب صحبت کند.

 .د ب  ه انواع ت س صحبت کنند 

ه ی ب ون    سگگگف 

 شه ی و ت سه 

   سگگگی  

ی موزیم   ب

: صفح   2

و  168

169  

4 

تم ین بیشگگ   

 و ن    

آشن یی ب  ب خی اص ح   

شکس  ی       -پزشکی نظی  

 -د د و سگگگوخ  ی -و  

 د     ن... -کبودشدن

ن تم      م و  زم ن   ---- ح ل 

 و گذش   ن تم  

د س نگگهگگم  -------------

 2پند پ  سی  

 گگعگگ لگگیگگت   

هم    1 ن د س 

 2پند پ  سی  

ه ی    ع لی   2 

 3و 

 آموز ب ید ب واند:زب ن

  د ب  ه موقعی ه ی او ژانسگگی و

 کمکه ی اولی  صحبت کند.  

  د ب  ه وضگگگعیت اق یگگگ دی و

 ا تب ط آن ب  س م ی صحبت کند.  

سی و   موا د او ژان

 کمکه ی اولی  

   سگگگی  

ی موزیم   ب

صفح     2

130 

5 

نگگگگ گگگگ     

پیشگگگگ   گگ      

 موضوعی

آشگگگن یی ب  اصگگگط ح   

م بوط ب  مشک    وحی  

 و  وانی

ش ح ح ل    یلم 

 )یک سو  اول(

ن        عب و نمو یت   ظ  

هگگ یگگی بگگ ای  ز  و  

  م عدی

د س دهگگم  ----

یت     ع ل و  1 

پگگنگگد     2

 2پ  سی 

 آموز ب ید ب واند:زب ن

   ب  ه انواع مشگگگک    وحی د 

 صحبت کند.

   د ب  ه د م ن مشکله ی م  ل

هنگگد و          نهگگ د د پیشگگگگ حی   و

  اهک  ه یی د  نظ  ب ی ند.

   د ب  ه اهمیت سگگف  و تنوع د

 حب مشک    وحی صحبت کنند

ح ل ه ی  وحی و   

 اخ قی

   سگگگی  

ی موزیم   ب

: صفح   2

و  154

155 

6 

نگگگگ گگگگ     

پیشگگگگ   گگ      

 موضوعی

ه ی      م   ک ل موضگگگوعی م

د ب  ه این  نت و  ضگگگ ی   

 م  زی و خ ید آن ین

ش ح   ادام   یلم 

 ح ل

 12د س  --- م هول

 2پند پ  سی 

 آموز ب ید ب واند:زب ن

   د ب  ه ت ثی   ضگگگ ی م  زی ب

 زندگی ا  اد صحبت کنند.

 ضگگ ی م  زی و 

 این  نت

---- 7 
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نگگگگ گگگگ     

پیشگگگگ   گگ      

 موضوعی

ک  و  سگگگ      ---

دک   د س اول 

سگگگ    و ک  و 

 دک   د س دو 

 13د س  ---- م هول

 2پند پ  سی  

یت     ع ل و  1 

2 

 زب ن آموز ب ید ب واند:

 .از مطو پزشک وقت ب ی د 

    ب  ن   ت ییه ی م  ل  م نند

 م  یص قلو و ... آشن  شود.

     ه ی آموزشگگگی و ب  ه  یلم  د 

 ت ثی  آنه  د  آموز  صحبت کند.

 .ب  پزشک م ق   کند 

 

گ   ن      از وقگگت 

و م ق    پزشگگک

 پزشک

--- 8 

ب گگگ   تنظیم      

 ش ح ح ل

ک  و  سگگگ      ----

 دک   د س سو 

 14د س  146-144 ا ع ل بی ش ص

  2پند پ  سی 

 زب ن آموز ب ید ب واند:

 .ب  ش ح ح ل گ   ن آشن  شود 

  س   تحویب دهد د  دا وخ ن  ن

و ب  گف  وه ی م بوط ب  دا وخ ن      

 آشن  ب شد.

   سگگگی   د  دا وخ ن  

ی موزیم   ب

صفح     2

184 

9 

ه ی   د  گ وه 

دو نگگفگگ ه از  

 دوسگگگت خود

شگگگ ح حگگ ل  

  ب ی ند.

--- 

 

ک  و  سگگگ     

دکگگ گگ  د س  

 چه   

ادامگگ  د س  ---- ا ع ل بی ش ص

پگگگنگگگد  14

  2پ  سی 

 زب ن آموز ب ید ب واند:

  د ب  ه اهمیت تغذی  ب  س م ی

 صحبت کند.

 از پزشگگگک د ب  ه پ هیز یذایی

 سوال بپ سد.

 

تغذی  و اث  آن ب    

 س م ی

---- 10 

ف ی نقش و   ای

نگگگگ گگگگ     

 پیش    

ک گگ و سگگگ      

دکگگ گگ  د س  

 پن م

 زب ن آموز ب ید ب واند: ---- --- ----

  د ب  ه ن  اح ی ه ی جسگگم نی

صگگگحبت کند و  اه ک  ه یی ب ای 

 د م ن پیشنه د دهد.

انگگواع د دهگگ  و  

پیشگگگنهگگ د ب ای 

 د م ن آنه 

---- 11 
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ف ی نقش و   ای

نگگگگ گگگگ     

 پیش    

ک گگ و سگگگ      ---

دکگگ گگ  د س  

 ششم 

 زب ن آموز ب ید ب واند: ---  ال زامی و ام 

    صحبت د ب  ه ح ل ه ی  وحی 

 کند.

س دگی و  اه ه ی   د ب ه عل ه ی ا 

 مق بل  ب  آن صحبت کند.

ب  دوسگگ  نش پیشگگنه ده یی ب ای 

  ه یی از ا س دگی بدهد.

   سگگگی   ا س دگی

ی موزیم   ب

صفح     2

تگگ   190

194 

12 

ف ی نقش و   ای

نگگگگ گگگگ     

 پیش    

ک گگ و سگگگ      ---

دکگگ گگ  د س  

 هف م

 زب ن آموز ب ید ب واند: ---- --- ---

   د ب  ه مشگگک   پوسگگت و مو

 صحبت کند.

  د ب  ه ت یگگص پوسگگت و مو و

 عمله ی زیب یی صحبت کند.

 

ست     شک   پو م

 و مو

   سگگگی  

ی موزیم   ب

صفح     2

تگگ   198

199 

13 

ف ی نقش و   ای

نگگگگ گگگگ     

 پیش    

ک گگ و سگگگ      دقیق  اول 5  یلم ب نداژ

دکگگ گگ  د س  

 هش م

 زب ن آموز ب ید ب واند: ---- --- ---

  د ب  ه آسیبه ی پس از تی دف

 صحبت کند.

د ب  ه انواع ج اح ه  و ن  اح ی ه      

 صحبت کند.

   سگگگی   موا د او ژانسی

ی موزیم   ب

صفح     2

تگگ   204

206 

14 

ف ی نقش و   ای

نگگگگ گگگگ     

 پیش    

ک گگ و سگگگ      دقیق  دو  5 ب نداژ یلم 

 دک   د س نهم

 زب ن آموز ب ید ب واند: ---- ----- ---

    ش  ه و آزم یشه ی د ب  ه آزم ی

 م  ل  صحبت کند.

     سب دا ی، ا ض و   عک د ب  ه 

آ  آی و موا دی ک  ب  تشگگگ یص  

پزشگگک کمک می کند، صگگحبت   

 کند.

 15 ---- د  آزم یش  ه



  

5 
 

ف ی نقش و   ای

نگگگگ گگگگ     

 پیش    

ک گگ و سگگگ      ادام   یلم ب نداژ

 دک   د س دهم 

 زب ن آموز ب ید ب واند: ---- ---- 

    ب  ه مشگگگک   گوا شگگگی د 

ه ی صگگحبت کند و  د ب  ه د م ن

م  ی   ب  بی ه ی گوا شگگگی  م بوط 

 پیشنه د دهد.

هگگ ی نگگ  احگگ گگی

 گوا شی

---- 16 

نگگگگ گگگگ     

پیشگگگ   گگ ،     

کگگنگگفگگ انگگس  

 دانش وی ن 

ک گگ و سگگگ      ب نداژادام   یلم 

دکگگ گگ  د س  

 ی زدهم

 زب ن آموز ب ید ب واند: ----- -------- 

       م ن صگگگحبت ب  ه انواع زای د 

م د  و      ب  ه مشگگگک    ند. و د  ک

 نوزاد صحبت کند.

سقط جنین و ق نون آن د    د ب  ه 

 کشو ش ن صحبت کنند.

ن ن و   د  ب ش ز

 زایم ن

---- 17 

نگگگگ گگگگ     

پیشگگگ   گگ ،     

کگگنگگفگگ انگگس  

 دانش وی ن 

ک گگ و سگگگ      ---

  12دک   د س 

 15د س  ------ --

پند پ  سگگگی   

یت    ع ل و  1) 

2) 

 زب ن آموز ب ید ب واند:

   شک   ده ن و دندان د ب  ه م

 صحبت کند.  

ب  ه ت میم دندان و  اهک  ه ی       د 

جدید د  دندانپزشگگگکی صگگگحبت 

 کند.

 18 ---- د  دندانپزشکی

نگگگگ گگگگ     

پیشگگگ   گگ ،     

کگگنگگفگگ انگگس  

 دانش وی ن 

ک گگ و سگگگ      ---

 13دک   د س   

 14و 

م و ی ب  زم ن 

 ال زامی،

م و ی ب  س خ ه ی 

 ش طی

 

ادامگگ  د س  -----

پگگگنگگگد  15

 پ  سی

 زب ن آموز ب ید ب واند:

   د بگگ  ه تگگداخگگب دا ویگگی و

 د م نه ی تداخلی صحبت کند. 

د ب  ه اث ا  ج نبی دا وه  صحبت   

 کند.

ن مو ق و     م ن  د 

 تداخ   دا ویی

----- 19 

کگگنگگفگگ انگگس  

دانشگگگ ویگگ ن  

مگگ تگگبگگط بگگ   

مگگگطگگگ لگگگو  

 پزشکی

ک گگ و سگگگ      ادام   یلم ب نداژ

 15دک   د س 

م و  زم نه  و نک   

 دس و ی 

 20 ----- دو ه و تم ین گفت و شنود

 


